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春らしい暖かい日が続いています。新年度が始まってから早くも半月が経ち、この春から新しい生活が始まった方々は、そろそろ慣れ

てきたころでしょうか。今年度も、鈴鹿市ボランティアセンターは、みなさんのボランティア活動をしっかりサポートさせていただきますの

で、どうぞよろしくお願いいたします！

さて、鈴鹿市ボランティアセンター通信は令和７年度より鈴鹿市ボランティアセンター公式ＬＩＮＥによるデジタル配信となりました。ＬＩＮ

Ｅへのご登録をよろしくお願いいたします！

ボランティアさん活動紹介

お知らせ

お知らせ

鈴鹿市身体障害者福祉協会「ボッチャ体験教室」開催のお知らせ

今回はボランティアグループ「寺子屋あさひ」さんをご紹介します！

Q.ボランティア活動内容、活動をはじめたきっかけについて教えてください。
新型コロナウイルスが中国で流行しているというニュースが出た頃、令
和２年１月、愛知県から鈴鹿市に転居しました。当時年中だった息子は
転居後、遊ぶ場所がなく、人との接触も極力避け、唯一の集団生活の場
である保育園でもマスクをし、給食も孤食で過ごしました。公園にも近
所にも誰もいない。この子はちゃんと情緒豊かに育つのかな？友達づく
り、ちゃんとできるのかな？新１年生になった息子の居場所を地域で作
ろうと思ったのがきっかけです。
Q.ボランティア活動において大切にしていることは何ですか？
私のように「本当は子どもと過ごしたかったのにできなかった」
と毎日罪悪感を感じている保護者は多いのではないでしょうか。
寺子屋あさひでは『子どもの笑顔が保護者の笑顔』を活動のモットー
とし、「今日も『てらこや』楽しかった～」と笑顔で報告してくれて、
保護者も笑顔になる時間になることを一番に考えています。子どものた
めというより、保護者や自分のためにやっている、わがままな団体です
（笑）子どもも大人も楽しいと感じるときが脳が一番成長しているとき
です。寺子屋あさひを通して、保護者と子どもが楽しいと感じる時間が
増えることを願ってこれからも細く長く活動できたらと思っています。

ボランティアグループ「寺子屋あさひ」

鈴鹿市身体障害者福祉協会の方々が、ボッチャ体験教室を開催されます。
参加費無料・事前申し込みなしで参加できますので、ぜひこの機会にボッチャに挑戦してみて
ください。

◇ 日 時 令和７年５月１０日（土） １３：００～１５：００
◇ 場 所 鈴鹿市社会福祉センター ２階 大会議室

（鈴鹿市神戸地子町３８３－１）
◇ その他 持ち物は特にありませんが、動きやすい服装でお越しください

ボッチャという競技は、年齢、
性別、障がいのあるなしにか
かわらず、すべての人が一緒
に競い合えるスポーツです。

【問合せ先】 鈴鹿市社会福祉協議会
地域共生推進グループ 喜多川

電話 059-373-5750
FAX 059-382-7330

いつもありがとうございます



◇ボランティア活動、ボランティア通信へのお問合せ、申し込みは…

〒513-0801 鈴鹿市神戸地子町383-1 TEL(059)373-5750／FAX(059)382-7330

E-mail : s.syakyo@suzuka-shakyo.or.jp 担当： 喜多川
＊お問合わせは月曜日～金曜日＜8:30～17:15＞にお願いします。

ボランティアに関する最新の情報や、ボランティアグループの活動紹介
ボランティアセンター事業の紹介等を随時更新しています！

◆鈴鹿市ボランティアセンターホームページ

www.suzuka-shakyo.or.jp/volunteer

お知らせ

◆鈴鹿市ボランティアセンターLINE公式アカウント また、ボランティアさん活動紹介
コーナーに掲載させていただける

ボランティアさんもぜひご一報ください♪ご登録は右記のQRコードから、もしくは「＠066vrlhh」で
ID検索してください。

ボランティアさんのお手伝いが

必要な団体さんはぜひご一報ください。

ボランティア通信に掲載させて頂きます。
（※掲載枠には数に限りが

ございますのでご了承ください。）

【申し込み先】 鈴鹿市社会福祉協議会 地域共生推進グループ 電話：０５９－３７３－５７５０ FAX:０５９－３８２－７３３０

または 上記のgoogleフォームからお申込みください。

【令和７年度 鈴鹿市ボランティアセンター「点訳・音訳講座」受講生募集！

鈴鹿市ボランティアセンターでは、ボランティア活動中の方や、これからボランティア活動を始めたい方への知識や技術習得のため

の講座を各種開講しています。全ての講座で初心者の方からご参加いただけます。みなさまの参加お待ちしております！

視覚に障がいのある方に、広報や図書・雑誌の掲載内容を

音声にして伝 える音訳ボランティアの養成講座です。

発声の基礎を学 び、市報や図書等、実際に音訳を体験します。

◇日 程 令和７年６月２８日（土）～令和８年２月１４日（土）

毎月第２・４土曜日 ※８月は休講

◇時 間 １３：３０～１５：３０

◇場 所 鈴鹿市 社会福祉センター ２階小会議室

（神戸地子町３８３－１）

◇講 師 音訳グループ「鈴の音」

◇対 象 ・鈴鹿市内在住・在勤・在学の方

・講座修了後、鈴鹿市内で音訳に関する

ボランティア 活動予定の方

◇定 員 １０名

◇受講料 税込 ２，０００円（テキスト代を含む）

◆申込締切 ６月２０日（金）

※初回講座は必ずご出席ください

視覚障がいのある方に、図書を点字で訳す、ボランティアの

養成講座です。全１８回コースでは、月２回の講座と、自宅

での課題を通して、点訳の基礎を学びます。

◇日 程 令和７年６月５日（木）～令和８年１月２９日（木）

毎月第１・３木曜日

◇時 間 １３：３０～１５：３０

◇場 所 鈴鹿市社会福祉センター １階A会議室

（神戸地子町３８３－１）

◇講 師 点訳グループともしび

◇対 象 ・鈴鹿市内在住・在勤・在学の方

・講座修了後、鈴鹿市内で点訳に関する

ボランティア活動予定の方

◇定 員 １０名

◇受講料 税込２，８００円（テキスト・点字器代を含む）

◆申込締切 ５月３０日（金）

点訳講座（全１８回） 音訳講座（全１８回）

みなさまよろしく
お願いいたします！

点訳講座
Google フォーム

音訳講座
Google フォーム

地域共生推進グループ紹介


