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すっかり春らしくなり、満開の桜が楽しみですね。４月から新年度が始まります。環境が変わるという方もいらっしゃると思

いますが、気持ち新たに頑張っていきましょう。ボランティアセンターもみなさまのボランティア活動をより充実したものに
できるようサポートしていきたいと思っておりますので、今後ともどうぞよろしくお願いいたします！

さて、新年度のボランティア活動に向けて、ボランティア活動保険の加入・更新のお手続きはお済みでしょうか。ボラン
ティア活動中のいざという時のための保険となっておりますので、更新・加入がまだの方はお手続きをお願いいたします。

お知らせ

お知らせ

ボランティアさん活動紹介

ボランティアグループ「いこいの家 麦」さん

今回はボランティアグループ「いこいの家 麦」さんをご紹介します！

いこいのいえ むぎ

Q.

ちょっとした知り合いから2～3日orできる日だけ参加してほしいと声かけいただき何人

かの顔見知りの人がいたので、安心して入会させてもらいました。

施設には近隣の病院帰りの人。近くに来たので…と常連の方々が増えています。

Q.

無理しない。喜んでもらえる。参加して楽しい。スタッフは他のボランティア活動している

人が多いので、いろいろな方たちに気軽にお立ち寄りいただきたいです。

Q.

通信で見せて頂くボランティアの方々は、活動に当たって、すごく勉強や
練習などされておられますが、我が施設は普段の日常の一部の作業

なので、時間の空いているすきまを気楽に参加したり、又、お客様として
のぞいてください。

【令和5年度赤い羽根共同募金運動の実績報告】

赤い羽根共同募金運動を令和5年10月1日～12月31日の期間に実施いたしました。
市民の皆さまをはじめ、市内の法人企業、各種団体、小中高等学校、社会福祉関係者等たくさんの方々から、
ご協力をいただき、誠にありがとうございました。
皆さまにご協力いただきました募金は、令和6年度に鈴鹿市内で行われる様々な福祉活動、三重県内の福祉
活動等に活用し、皆さまにとって住みやすいまちとなるように努めてまいります。

～鈴鹿市共同募金委員会～

令和5年度 赤い羽根共同募金運動 募金実績 32,253,464 円

赤い羽根共同募金にご協力いただきありがとうございました！

《赤い羽根共同募金の使いみちの一部》

○児童遊園地遊具設置等補助事業
市内において、地域の子どもの健全育成を目的として、児童遊園地における遊具・設備の修理、または
新規の設置に対して、係る費用の一部を助成しています。

〇ふれあいサロン活動助成事業
市内において、地域の高齢者・子育て世代・障がい児者等を対象とし、交流やレクリエーション等を通して、
住み慣れた地域で安心して暮らしていけるよう、サロン活動をされている団体に助成をしています。

鈴鹿市社会福祉協議会HPにて、活動内容を紹介しています。（右のQRコードよりご覧いただけます）



◇ボランティア活動、ボランティア通信へのお問合せ、申し込みは…

〒513-0801

鈴鹿市神戸地子町383-1 TEL(059)373-5750／FAX(059)382-7330

E-mail : s.syakyo@suzuka-shakyo.or.jp 担当： 齋木・土岐
＊お問合わせは月曜日～金曜日＜8:30～17:15＞にお願いします。

お知らせ

鈴鹿ヴォイスFM78.3にて、隔週木曜日１４：２０頃より「ラジオ社協すずか」放送中です！鈴鹿市社会福祉協議会

の活動内容や地域福祉について、市民の皆さまにわかりやすくお伝えします。みなさまぜひご聴取ください！

※YouTubeでもライブ配信をしています！詳細は下記URLより、

鈴鹿ヴォイスFM公式サイトをご覧ください。

鈴鹿ヴォイスFMホームページ

http://suzuka-voice.fm/

令和６年度 鈴鹿市ボランティアセンター「点訳・音訳講座」受講生募集！

LINE

QR

066vrlhh ID

LINE

QR
@525sfhqu ID

視覚に障がいのある方に、広報や図書・雑誌の掲載内容を

音声にして伝える音訳ボランティアの養成講座です。

発声の基礎を学び、市報や図書等、実際に音訳を体験します。

◇日 程 令和６年６月２２日（土）～令和７年２月８日（土）

毎月第２・４土曜日 ※８月は休講

◇時 間 １３：３０～１５：３０

◇場 所 鈴鹿市社会福祉センター ２階小会議室

（神戸地子町３８３－１）

◇講 師 音訳サークル「鈴の音」

◇対 象 ・鈴鹿市内在住・在勤・在学の方

・講座修了後、鈴鹿市内で音訳に関する

ボランティア活動予定の方

◇定 員 １０名

◇受講料 税込２，０００円（テキスト代を含む）

◆申込締切 ６月７日（金）

※初回講座は必ずご出席ください

鈴鹿市ボランティアセンターでは、ボランティア活動中の方や、これからボランティア活動を始めたい方への知識や技術習得のため

の講座を各種開講しています。全ての講座で初心者の方からご参加いただけます。みなさまの参加お待ちしております！

視覚障がいのある方に、図書を点字で訳す、ボランティアの

養成講座です。全１８回コースでは、月２回の講座と、自宅

での課題を通して、点訳の基礎を学びます。

◇日 程 令和６年６月６日（木）～令和７年２月６日（木）

毎月第１・３木曜日

◇時 間 １３：３０～１５：３０

◇場 所 鈴鹿市社会福祉センター １階A会議室

（神戸地子町３８３－１）

◇講 師 点訳グループともしび

◇対 象 ・鈴鹿市内在住・在勤・在学の方

・講座修了後、鈴鹿市内で点訳に関する

ボランティア活動予定の方

◇定 員 １０名

◇受講料 税込２，８００円（テキスト・点字器代を含む）

◆申込締切５月２４日（金）

※初回講座は必ずご出席ください

【問合せ先】 鈴鹿市社会福祉協議会 地域福祉課 齋木 電話：０５９－３７３－５７５０ FAX:０５９－３８２－７３３０

MAIL:aoi-saiki@suzuka-shakyo.or.jp           LINE:@066vrlhh

点訳講座（全１８回） 音訳講座（全１８回）

鈴鹿ヴォイスFM78.3『ラジオ社協すずか』放送のお知らせ


