
令和 5年 12月 20日 

ボランティアグループ代表者 各位                    

個人ボランティア 各位 

鈴鹿市ボランティア連絡協議会 

          会   長  戸口 孔二 

         事業部会長  藤井 真澄 

 

令和 5年度 第２９回「鈴鹿市ボランティアの集い」開催のご案内 
 

「すずかハートフルプラン」と私たちにできる「SDGs」の取り組み 

～「だれもが安心して暮らせるまち鈴鹿」をめざして～   
 

日頃は、鈴鹿市ボランティア連絡協議会各事業へご協力いただきありがとうございます。 

さて、皆様「すずかハートフルプラン」とはどのようなプランかご存じでしょうか。鈴鹿市で

は、「地域で障がい者が夢や生きがいを持って暮らしていけること」の実現に向け、「すずかハ

ートフルプラン 2029（素案）」（令和 5年 10月）では、「SDGs」を意識して考えることが関連付

けられました。「すずかハートフルプラン」と「SDGs」について「私たちにできることは何か」

を各分野で活動されているボランティアの皆様と～楽しく笑顔で学び～実行に移す事を願い、

令和５年度「鈴鹿市ボランティアの集い」を開催します。皆様のご参加をお待ちしています。 
 

記 
 

１、開催日時  令和６年２月４日（日）１３：００～１６：００ （受付１２：３０～） 

２、会  場  鈴鹿市社会福祉センター２階 大会議室  

３、内  容  １３：００～ 開会式   

         １３：２０～ オープニング みんなで歌って心も体もリフレッシュ 

１３：４０～ 講 義（１） 「すずかハートフルプラン」の説明    

講 師 鈴鹿市障がい福祉課 課長        福中 正道氏                                         

          １４：００～  講 義（２） SDGs 17の開発目標を考えよう 

 「すずかハートフルプラン」と関連する 8の目標 

                 講 師 三重県地球温暖化防止活動推進員 落合 文記
ぶ ん き

氏 

（元鈴鹿市立愛宕小学校学校運営協議会会長） 

                   三重県地球温暖化防止活動推進員 吉田 賢一氏  

（元鈴鹿市立小学校長）     

１４：５０～ 休憩・交流             「いこいの家 麦」協力 

１５：１０～  グループワーク      アドバイザー SDGs講師 

SDGs ～私にできること 私がやっていること～              

         １５：５５～ 総評・閉会 
 

※裏面の参加申込書に記入の上、令和６年１月１６日（火）迄に 申込みをお願いします。 

※お申込み・お問い合わせ   鈴鹿市社会福祉協議会 地域福祉課 齋木迄 

        TEL ３７３－５７５０  FAX  ３８２－７３３０ 裏面へ 

♪「たんぽぽ 
ハーモニー」 

による 癒しの 
オープニング 

 
♪「麦 」手作りの 
シフォンケーキ 

 
♪参加賞 

もあります 
 

お楽しみに！ 



令和 5年度 第２９回  

「鈴鹿市ボランティアの集い」参加申込書 
 

申込先 鈴鹿市社会福祉協議会 地域福祉課 齋木迄 

      TEL ３７３－５７５０ FAX３８２－７３３０ 

◇グループ名 

参加者氏名（ 当日の受付名簿となります） 
 
 

                                                   

 

                                                                 

 

                                   

 

グループ連絡先           TEL               
 
 

◇個人ボランティア 

参加者氏名（当日の受付名簿となります） 
            
 

                      TEL                          
 
 
 

 
 

「すずかハートフルプラン」と 

私たちにできる「SDGs」の取り組み 
 

～「だれもが安心して暮らせるまち鈴鹿」をめざして～   

 


