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立春を過ぎ、暦の上では春となりましたが、まだまだ厳しい寒さが続いており、暖かい春が待ち遠しい今日この頃です。
さて、今月号では令和５年度ボランティア活動保険加入・更新のお知らせを掲載させていただいております。ボランティ
アの方々には、ボランティア活動中の万が一の事故に備えて、加入をお願いしております。令和５年度分の申込受付
は３月１日（水）より開始します！令和４年度分は令和５年３月３１日（金）で失効となりますので、お忘れのないよう、更
新手続きをお願いいたします。まだ加入していないという方は加入手続きをお願いいたします。

お知らせ

令和4年度「ひきこもりの方を理解するための講演会」開催のお知らせ

近年、コミュニケーションや人間関係等に悩み、不安や孤独を抱えている若者が増えているといわれています。ひきこもりは、スト
レス対処法の一つであり、誰にでも起こりえますが、長期化すると、外出に不安を抱えたり、人にあうことが怖くなったりすることが
あります。また、社会参加が難しいことで、怠けではないかと、誤解されることもあり、周囲の無理解により対人交流の機会をさらに
遅らせてしまうことがあります。今回の講演会は、支援者や地域住民等の周囲が、ひきこもり・こころの病に対する理解を深めてい
ただき、だれもが住みよい地域社会をつくることを目的としています。

◇日 時 令和５年３月９日（木） １０：００～１１：３０ （受付９：３０～）

◇会 場 鈴鹿市社会福祉センター 大会議室 （鈴鹿市神戸地子町３８３－１）

◇主 催 社会福祉法人 鈴鹿市社会福祉協議会 ◇協 力 ＫＨＪ三重県支部「みえオレンジの会」

◇募集対象 ひきこもりの当事者やその家族、支援者・機関、その他関心のある方

◇内 容 講演：「ひきこもりの理解と支援」、「鈴鹿居場所ライフアートについて」

講師：ＫＨＪ三重県支部「みえオレンジの会」支部長 堀部 尚之 氏

◇募集人数 ２０名程度 ◇参加料 無料

◆申込み締切 ３月３日（金）締切

【申込み・問合せ先】 鈴鹿市社会福祉協議会 地域福祉課 担当：長谷川・齋木

TEL：059-382-5971     FAX：059-382-7330

「令和4年度 鈴鹿市地域福祉講演会」開催のお知らせ

◇日 時 令和５年３月３０日（木） １３時３０分～１５時１５分 （受付開始１３時００分）

◇場 所 鈴鹿市ふれあいセンター（鈴鹿市南玉垣町６６００）

◇定 員 ２００名（先着順） ※事前のお申込みをお願いいたします！

◇主 催 鈴鹿市社会福祉協議会 ◇共 催 鈴鹿市

◇講演内容 基調講演 「だれもが地域で普通に暮らし続けることのできる地域社会の実現に向けて」

講師：特定非営利活動法人 全国コミュニティライフサポートセンター 代表 池田 昌弘 氏

【申込み・問合せ先】 鈴鹿市社会福祉協議会 地域福祉課 担当：加藤

TEL:059-382-5971 FAX:059-382-7330

だれもが地域で普通に暮らし続けることのできる
地域社会の実現に向けて

基調講演
参加費
無料

ぜひご参加
ください！

講師 ： 特定非営利活動法人全国コミュニティライフサポートセンター
代表 池田 昌弘 氏



www.suzuka-shakyo.or.jp/volunteer

お知らせ

QR 066vrlhh ID

◇ボランティア活動、ボランティア通信へのお問合せ、申し込みは…

〒513-0801 鈴鹿市神戸地子町383-1 TEL：(059)382-5971 FAX：(059)382-7330

e-mail : s.syakyo@suzuka-shakyo.or.jp 担当： 齋木・土岐
※お問合わせは月曜日～金曜日＜8:30～17:15＞にお願いします。

LINE
LINE

◇補償期間は、令和５年４月１日から令和６年３月３１日までになります。

◇天災・地震補償プランまたは特定感染用重点プランに加入した方のみ、

ボランティア活動中の地震・津波・噴火に起因する死傷に対し保険が適

用となりますので、ご了承下さい。

①基本プラン ３５０円

②天災・地震補償プラン ５００円

③特定感染症重点プラン ５５０円

※令和５年３月１日（水）より令和５年度申請の受付を開始いたします。

基本プラン
天災・地震補償

プラン
特定感染症重点

プラン

入院中の手術

外来の手術

初日から補償

× 〇 〇

賠償の
補償

３５０円 ５００円 ５５０円

地震・噴火・津波による
死傷

賠償責任保険金
（対人・対物共通）

４，０００円

補償開始日から１０日以内は
補償対象外（※）

ケガの
補償

５億（限度額）

年間保険料

死亡保険金

後遺障害保険金

入院保険金日額

通院保険金日額

特定感染症

手術保険金

１，４００万円

１，４００万円（限度額）

６，５００円

６５，０００円

３２，５００円

令和５年度保険料

(※)４月１日付で前年度から継続して契約される場合は初日から補償します。

【窓口受付時間】月曜日から金曜日８：３０～１７：１５ ※土日祝を除く

ボランティアグループ『ＳＳピンポンみつばち』は、「ＳＳピンポン」の運営をサ
ポートする活動をしています。
「ＳＳピンポン」とは、２０１５年に三重県で誕生したユニバーサルスポーツで、
子どもから高齢者、障がいの有無に関係なく一緒に楽しめる新しいスポーツ
です。金属が入った音が鳴る球をラバーが貼られていないラケットを使って、
ネットの下を通して打ち合います。
３月に開催される体験会終了後に、興味をお持ちの方は、原則月２回の練
習や大会を一緒に楽しみませんか？『ＳＳピンポンみつばち』では、現在、メン
バー募集中です！たくさんのご応募お待ちしております！※ボランティア保険
に加入します。

【申込み・問合せ先】
鈴鹿市社会福祉協議会
地域福祉課 担当：齋木
TEL:059-382-5971
FAX:059-382-7330

『SSピンポンみつばち』メンバー募集のお知らせ 「ラジオ社協すずか」

鈴鹿ヴォイスFM78.3にて、毎週木曜日

１４：２０頃より「ラジオ社協すずか」放送

中です！鈴鹿市社会福祉協議会の活

動内容や地域福祉について、市民の皆

さまにわかりやすくお伝えします。みな

さまぜひご聴取ください！

※YouTubeでもライブ配信をしていま

す！詳細は下記URLより、鈴鹿ヴォイス

FM公式サイトをご覧ください。

鈴鹿ヴォイスFMホームページ：

http://suzuka-voice.fm/

放送中です！

令和５年度 ボランティア活動保険加入・更新のお知らせ

ボランティア活動保険

ボランティア行事用保険

福祉サービス総合補償
送迎サービス補償

R5年度改定は
ありません

ボランティアの方々には、ボランティア活動中の万一の事故に備えて「ボランティア活動保険」に加入していただいており
ます。まだ加入されていない方は、加入手続きをお願いいたします。すでに加入されている方は令和４年度分が令和５
年３月３１日で失効とな りますので、お忘れのないよう、更新の手続きをお願いいたします。


