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さわやかな風に乗って金木犀が香る季節になりました。秋は、スポーツの秋、読書の秋、食欲の秋などといわれ、さま

ざまな楽しみ方があります。何をするにも過ごしやすい季節ですね。みなさまはどのような秋をお過ごしでしょうか。
さて、今号では「認知症支援ボランティア養成講座」受講生募集のお知らせを掲載しております。この講座では、「認知

症支援ボランティア」として必要な正しい知識や技術を学びます。認知症について学んでみたい方や、新しいことにチャ
レンジしてみたい方など、興味を持たれた方はぜひご応募ください。たくさんのお申込みをお待ちいたしております！

令和4年度『認知症支援ボランティア養成講座』 受講生募集！
認知症の方やその介護者が、日常生活の中で感じているちょっとした困りごと（病院付添、外出支援、傾聴、ゴミ出し等）を、

ほんの少しの利用料（有償ボランティア）でサポートする。それが『認知症支援ボランティア』です。

本講座では、そのために必要な正しい知識や技術を学びます。よき理解者・支援者として、認知症支援ボランティアの活動を

してみませんか。

○日 時 ： 【第１回講座】令和４年１１月２４日（木） １３：３０～１６:００ 【第２回講座】１２月１３日（火） １３：３０～１５：４０

【第３回講座】 １２月２２日（木） １３：３０～１６：３０

【支援体験】 １１月２４日（木）～１２月２２日（月） （※左記期間中の１～２日を予定）

○講座内容 ： ◇認知症の症状について

（予定） ◇認知症初期集中支援チームの役割について

◇認知症の方とのコミュニケーション・傾聴方法について

◇認知症支援ボランティアの活動について など

○会 場 ： 鈴鹿市社会福祉センター（神戸地子町３８３－１）

○受講対象 ： ・鈴鹿市内に在住または在勤の方

・認知症の方の支援を、実際に行っていただく意思のある方

○その他 ： ※日程・内容に変更の場合がございます。

※講座の詳細につきましては、第１回講座時（１１月２４日）に、お伝えさせていただきます。

※全３回を受講（実習含）された方には、修了証をお渡しします。

※定員になり次第締め切らせていただきます。

●申込締切 ： 令和４年１１月１１日（金）

●申込み/問合せ先 ： 鈴鹿市社会福祉協議会 地域福祉課 担当：加藤・長谷川実

ＴＥＬ（059）382-5971 ＦＡＸ（059）382-7330

お知らせ

ボランティアさん活動紹介

今回は、ボランティアグループの「白百合」さんをご紹介します！

ボランティアグループ「白百合」さん
しらゆり

Q,

何かときめきが欲しい、ギターの音色でお役に立ちたいとある
町の”一人暮らし元気会”で演奏。多くの方に笑顔を頂き、そこ

での民生委員さんとの出逢いなどから活動がはじまりました。

Q.

まずは聞いて頂く方々に楽しんでもらえる様、選曲は、
【みんなが知っている】、【なつかしい】、【やさしい】を

キーワードにしています。

Q.

他のボランティア活動の方々とジョイントが出来る様でしたら、

お気軽にお声がけください。

いつも
ありがとう
ございます



LINE
LINE

www.suzuka-shakyo.or.jp/volunteer

お知らせ

QR 066vrlhh ID

◇ボランティア活動、ボランティア通信へのお問合せ、申し込みは…

〒513-0801 鈴鹿市神戸地子町383-1 TEL：(059)382-5971 FAX：(059)382-7330

e-mail : s.syakyo@suzuka-shakyo.or.jp 担当： 齋木・土岐
※お問合わせは月曜日～金曜日＜8:30～17:15＞にお願いします。

第２８回「鈴鹿市ボランティアの集い」
出演ボランティア募集！

鈴鹿市ボランティア連絡協議会

～ “学ぼう鈴鹿の防災” ～「ボランティアの集い」にて演技・演奏を披露していただける

ボランティア団体さん・個人ボランティアさんを募集します！

◇上演日時 令和５年２月２６日（日） １０：２０～１４：５０

鈴鹿市社会福祉センター ２階大会議室

（神戸地子町３８３－１）

◇参加団体・個人募集について

⑴演技・演奏を披露していただく団体及び個人・・・７組

一組の所要時間・・・約３０分（入替時間含む）

⑵希望する時間帯・・・【午前・午後・午前午後どちらでも】

上記の中から選択してください

⑶その他・・・詳細は出演参加決定後、打ち合わせを

させていただきます

◇申込締切 １１月１４日（月） ※締切日厳守

※出演申込み多数の場合は抽選となります

ご了承ください。

◇申込み・問合せ先

鈴鹿市社会福祉協議会 地域福祉課 担当：齋木・村山

℡059-382-5971 FAX059-382-7330

e-mail aoi-saiki@suzuka-shakyo.or.jp

「第45回 鈴鹿市社会福祉大会」のお知らせ

永年にわたり社会福祉の発展に功績のあった方々を表彰し、感謝の意を表すると共に社会福祉関係者および

市民一人ひとりが 『福祉の心』を育み、ぬくもりに満ちた地域社会づくりを推進していくことを目的に開催します。

今年は３年ぶりに、第２部講演も実施します。

〇日 時 令和４年１１月７日（月） 開場１２:３０ 開演１３：３０～１５：４５

〇場 所 イスのサンケイホール鈴鹿（市民会館）

〇主 催 鈴鹿市、鈴鹿市社会福祉協議会、鈴鹿市共同募金委員会

〇その他 入場無料 予約不要 手話通訳・要約筆記あり

【第１部】 １３：３０～１４：３０ 式典・顕彰 【第２部】 １４：４５～１５：４５ 記念講演会

●講 師 特定非営利活動法人 希望の園（松阪市） 理事長村林 真哉 希望の園在籍アーティスト・スタッフ

●内 容 「美術で活かされる人たちもいる」 希望の園で展開されている、障がいのある人たちの芸術活動についてのお話です。

【お問い合わせ先】 鈴鹿市社会福祉協議会 企画総務課 ℡０５９－３８２－５９７１

「防災研修会」参加者募集！

私たちが住んでいる鈴鹿市の防災に関する取組を学ぶ
ために下記の内容で勉強会を行います。たくさんの方の
ご参加お待ちいたしております！

◇場 所 「桜の森公園」防災設備を持つ公園

鈴鹿市南玉垣町３５００－５

TEL ０５９－３８２－９０２７

◇内 容 １部 講話

テーマ「鈴鹿市の防災取組から警報と避難」

２部 視察 桜の森公園が持つ防災機能

◇開催日時 １２月４日（日） １０：００～１２：００

現地集合「桜の森公園」

※雨天決行 警報発令時中止

◇費 用 なし

◇参加人数 ２０名 ※定員になり次第締め切ります
（団体からの参加は１～２名でお願いします）

※各自でコロナ感染対策をしてお越しください

（マスク着用・体温が３７．５度以上の方・体調の

悪い方は参加をご遠慮願います。）

◇申込締切 １１月２７日（日）

◇申込・問合せ先

鈴鹿市社会福祉協議会 地域福祉課 担当：齋木

℡059-382-5971 FAX059-382-7330


