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ボランティアさん活動紹介

お知らせ

今回はボランティアグループ『心の森ボランティアサークル』さんをご紹介します！！

Q.

*小さいころから介護職として働く母親の姿を見て、人の役に立ちたいという思いで

中学生の頃からボランティア活動に取り組むようになりました。

*新潟や東北の大震災の後にボランティアとして現地に入り、少しでも被災者の方々の

復興に向けたお手伝いがしたいと現地で活動をしましたが、反対に真剣に生きようと

する被災者の皆さんの姿を見て私の方が大きな勇気を頂きました。本当に良い体験

となりました。

*2021 年の春に独居の高齢者の方や知人の一人親家庭の生活の厳しさを見て知り、

何か私に出来ることは無いか考えた末、月に数回でも暖かい雰囲気の中で食事を

一緒に出来たらと思い子ども食堂をスタート致しました。

Q.

*触れ合う方との笑顔、そして出会った方との横の繋がりを大切にしています。

*心から「ありがとう」が言える関係づくりも大切にしています。

*家族同様に心の森に来られる方とは「ただいま～、おかえり～」の温かい心の通った

関係を築き、訪れる方々を心の森は家族と思ってお迎えするようにスタッフ一同が心

を一つにして活動しています。

*心の森の活動、出会う方触れ合う方すべての笑顔のために・・・

心の森ボランティアサークル 代表 加藤むつみ

受講生

募集中

ボランティアグループ「心の森 ボランティアサークル」

【日 時】 第１回 ： ３月 ３日（木）１０:００～１２:００ 第２回 ： ３月１０日（木）１０:００～１２:００

第３回 ： ３月１７日（木）１０:００～１２:００ 第４回 ： ３月２４日（木）１０:００～１２:００

【協 力】 鈴鹿市聴覚障害者協会、手話サークルとちの実

【会 場】 鈴鹿市社会福祉センター２階 大会議室（鈴鹿市神戸地子町383－1）

【対 象者】 鈴鹿市内在住在勤の方

【定 員】 １５名（定員になり次第受付終了） 【受 講 料】 １，０００円 ※テキスト代込

【申込締切】 ２月２８日（月）

【申込・問合せ先】 電話またはFAX・メールにてお申し込みください。

鈴鹿市社会福祉協議会 地域福祉課 担当 長谷川 TEL：059-382-5971 FAX：059-382-7330

メール: misaki-hasegawa@suzuka-shakyo.or.jp

初回講座日に受講料をご持参の上、鈴鹿市社会福祉センターへお越しください。

『手話講座』受講生募集のお知らせ
聴覚に障がいのある方と手話を介して交流し、社会参加を支援していただく全４回のボランティア養成講座です。
手話を学びながら聴覚障がいについて理解を深めていただけます。みなさまのご参加をお待ちしています。

いつもありがとう
ございます！

新年あけましておめでとうございます！今年の元日はこの辺りも雪景色となり、とても寒いお正月となりました。みなさ
まはどのように過ごされましたか。久しぶりに帰省されたという方もいらっしゃるのではないでしょうか。コロナ禍でなかな
かできなかったことが、今年こそはできるようになってくると良いですね。みなさまにとって素敵な一年になりますように！
さて、ボランティアセンターでは「手話講座」がスタートします！初心者の方から参加していただけますので、新しいこと
にチャレンジしてみようという方や、ご興味を持たれた方はぜひご参加ください！ご応募お待ちいたしております！

令和３年度 鈴鹿市ボランティアセンター福祉講座



死亡保険金

後遺障害保険金（限度額）

入院保険金日額

手術　入院中の手術

保険金　外来の手術

通院保険金日額

地震・噴火・津波によるケガ

賠償責任（限度額）

保険料

◇ボランティア活動、ボランティア通信へのお問合せ、申し込みは…

〒513-0801

鈴鹿市神戸地子町383-1 TEL(059)382-5971／FAX(059)382-7330

E-mail : s.syakyo@suzuka-shakyo.or.jp 担当： 坂・土岐
＊お問合わせは月曜日～金曜日＜8:30～17:15＞にお願いします。

お知らせ

www.suzuka-shakyo.or.jp/volunteer

コミュニケーションアプリ「LINE」にて、鈴鹿市ボランティアセンターのLINE公式
アカウントを開設しています！みなさまの「お友達追加」をお待ちしております♪
★友だち追加方法（下記の２つの方法で登録できます。）
① QRコードで追加→ メニューの「友だち追加」で「QRコード」を選択して、

QRコードを読み取ります。
② ID検索で追加→ メニューの「友だち追加」で「ID検索」を選択して、
「＠066vrlhh」と入力し、検索します。

LINE

ボランティアさんの

お手伝いが必要な団体さんは

ぜひご一報ください。
ボランティア通信に掲載させて
頂きます。
（※掲載枠には数に限りが
ありますのでご了承ください。）

また、ボランティアさん活動紹介
コーナーに掲載可能な
ボランティアさんも
ぜひご一報を！

ボランティアグループのみなさまへ

令和３年１２月を持ちまして、アルミ缶・プルタ

ブ回収を終了いたします。
ご協力いただきました皆さま、ありがとうござ

いました。
ベルマーク・古切手回収につきましては今後

も継続いたしますので、引き続き収集活動へ
のご協力、よろしくお願いいたします。

ゆうちょ銀行での「ボランティア行事用保険」保険料払込手続きについて

アルミ缶・プルタブ回収終了のお知らせ

鈴鹿市ボランティア連絡協議会では、ボランティア

グループ紹介の冊子を作成予定です。今後、紹介

文の作成依頼などにつきましては、鈴鹿市ボラン

ティア連絡協議会広報部会よりご連絡させていた

だきたく存じます。また、現在鈴鹿市ボランティア

連絡協議会会長にお渡ししている、ボランティアグ

ループ代表者連絡先を、鈴鹿市ボランティア連絡

協議会広報部会に共有させていただきますので、

ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。

令和４年１月１７日より、ゆうちょ銀行からの払込時や料金が改定されます。これに伴い、「ボラ

ンティア行事用保険」の保険料を専用の「払込取扱票」を使用してATMより払込む場合や、「払
込取扱票」を使用しないでインターネットバンキングによる払込む場合は、別紙【ゆうちょ銀行で

の保険料払込手続きに関するお願い】をご覧いただき、別紙に記載されている手続きをおとり
いただいたうえで、払込みしていただくようお願い申し上げます。

なお、「ボランティア活動保険」につきましては、これまでと変わりなく、社協窓口にて現金での
お手続きとなっておりますので、よろしくお願いいたします。

【窓口受付時間 ： 月曜日～金曜日 ８：３０～１７：１５ ※土日祝を除く】


