
 鈴鹿市一人暮らし高齢者の集い事業補助金交付要綱 
 

（令和 7年 2月 21日現在） 

 

○目 的 一人暮らしで生活している高齢者が、ふれあいを通して仲間づくりの機会を 

広げるとともに、介護予防や生活上の不安の軽減を行い、地域生活における   

安心感の向上を図る地域の拠点づくりを目的とする。 

 

○実施主体 市内民児協（複数の民児協で構成された組織も含む）、 

その他鈴鹿市社会福祉協議会会長が認める団体 

 

〇内 容 一人暮らし高齢者が気軽に集まり楽しく過ごす行事を、参加者と地域の協力者 

が以下のような内容を企画、実施する。 

（１）参加者と一緒に昼食を作り食べる（ふれあい昼食会など） 

    （２）レクリエーション（歌、演奏、ゲームなど） 

    （３）健康づくり（健康相談、血圧チェック、健康体操など） 

    （４）おしゃべり会 

    （５）地域の子どもたちとの交流 

    （６）季節の行事（花見、夏祭りなど） 

 

○補助金額 参加者（一人暮らし高齢者）一人当たり６００円の補助金を助成する。 

実施回数は、年間１２回までとする。 

 

○申請書類 ・一人暮らし高齢者の集い実施協議書      【様式 2－１】 

                        ・・・事業開催１か月前までに提出 

・一人暮らし高齢者の集い補助金交付請求書   【様式 2－２】 

     ・一人暮らし高齢者の集い実施報告書      【様式 2－３】 

     ・その他関係書類（会計証明書類、参加者名簿など） 

                        ・・・事業終了後１ヶ月以内に提出 

 

○交付時期 ９月末日までに、協議書、交付申請書、実施報告書が揃ったもの 

                         ・・・１０月下旬に振込にて交付 

 

     ２月末日までに、協議書、交付申請書、実施報告書が揃ったもの 

                         ・・・ ３月下旬に振込にて交付 

 


