
地区 開催日 開催時間 名称

第２日曜日 9:30～11:30 茶の湯サロン 玉垣公民館 北玉垣町980

第2月曜日 10:00～11：３0 鈴鹿友の会いきいきサロン 鈴鹿友の家　 土師町垣下4６4-2

第2水曜日 13:30～15:00 土師を良くするおしゃべり茶話会 土師町公民館 土師町526-1

第１水曜日 10:00～11:30 タンポポサロン 西玉垣町集会所 西玉垣町7-5

第4土曜日 13:00～15:00 天王町笑遊会 天王町集会所 東玉垣町2577-69

第1・3木曜日
第2・4土曜日

10:00～11:00 すこやか体操サロン 玉垣会館 東玉垣町522-1

毎週火・水・金曜日 13：00～14：00 健康サロン（フレンドの会） コミュニティカフェ　フレンド 柳町1519-3

第２木曜日 10：00～11：30 話咲かカフェ 暁町集会所 南玉垣町6517-6

第２火曜日 10：00～11：00 肥田福寿会ワイワイいきいきサロン 肥田町集会所 肥田町249-1

月1回 13：30～15：00 サロン玉桜
玉垣公民館/　　　　
ふれあいセンター

北玉垣町980/　　
南玉垣町6600

第1・４火曜日 9：00～12：00 桜島ふれあいいきいきサロン 桜島集会所 桜島町1-11-11

第４木曜日 10：00～11：30 いきいきステップ健康サロン 暁町集会所 南玉垣町6517-6

毎週月曜日 13：00～15：00 ラリーとおしゃべり卓球サロン 暁町集会所 南玉垣町6517-6

第2・４木曜日 13：00～15：00 楽遊笑話で卓球サロン 暁町集会所 南玉垣町6517-6

第1・3火曜日 13：30～15：30 暁町みんなが楽しい将棋サロン 暁町集会所 南玉垣町6517-6

開催場所

玉桜


